
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

MELDCODE HUISELIJK GEWELD EN 
KINDERMISHANDELING 

 
 
  



Inleiding 

Huiselijk geweld en kindermishandeling zijn een groot 
maatschappelijk probleem. Geweld kan tot blijvende geestelijke 
en/of lichamelijke schade leiden. Ook kan het de groei en 
ontwikkeling bij kinderen verstoren. Daarnaast stijgt de 
afgelopen jaren het aantal geregistreerde meldingen van 
ouderenmishandeling. 
 
Huiselijk geweld en kindermishandeling ontstaan meestal door 
onmacht of overbelasting. Het is in de meeste gevallen niet met 
opzet. 

 
De veiligheid van onze patiënten en van hun gezinsleden is 
voor ons van groot belang. Daarom hebben de 
zorgprofessionals in ons ziekenhuis, bij alle patiënten, aandacht 
voor mogelijke tekenen van geestelijk, lichamelijk of seksueel 
geweld en/of verwaarlozing in de thuissituatie. 
 

Meldcode 
Franciscus Vlietland & Gasthuis maakt gebruik van de Meldcode 
kindermishandeling en huiselijk geweld. Ouderenmishandeling 

valt in de meldcode onder huiselijk geweld. De Meldcode is 
sinds 1 juli 2013 wettelijk verplicht voor alle professionals in de 
gezondheidszorg. In een stappenplan staat hoe een 
zorgprofessional hoort te handelen wanneer er vermoedens zijn 
van huiselijk geweld, kindermishandeling of 
ouderenmishandeling. Zo kunnen we al in een vroeg stadium 
geschikte zorg bieden.  
 
Door het volgen van de meldcode maken onze 
zorgprofessionals het onderwerp bespreekbaar. Huiselijk 
geweld, kindermishandeling en ouderenmishandeling zijn 

onderwerpen waar vaak niet makkelijk over gesproken wordt. 
Uit schaamte, angst of bescherming van de ander. 
 
Door het bespreekbaar te maken en samen met u te kijken 
naar een oplossing, hopen we de cirkel van geweld te kunnen 
doorbreken. Zo proberen wij de situatie thuis weer prettig en 
veilig te maken voor alle betrokkenen.  
 



Werkwijze kinderen op de Spoedeisende Hulp 
Alle kinderen tot 18 jaar, die met een aandoening op de 
Spoedeisende Hulp (SEH) komen, kijken wij volgens een 
landelijk protocol na. Dit houdt in dat wij een 
signaleringsformulier invullen bij alle kinderen. Als er in het 
signaleringsformulier bijzonderheden zijn, neemt de coördinator 
kinderzorg/huiselijk geweld contact met u op.  
 
Wanneer een kind tot en met 4 jaar op onze SEH komt, zal 
deze volgens vastgestelde richtlijnen worden ontkleed en 
nagekeken. Dit is het zogenaamde Top teen onderzoek. Als het 

nodig is, doet de (kinder)arts aanvullend onderzoek. Kinderen 
van 5 tot 18 jaar zullen op vraag van de arts volledig 
nagekeken worden. 
 
Het is mogelijk dat onze zorgprofessionals vragen stellen over 
de conditie van het kind. Ook op andere poliklinieken en 
afdelingen kan het kind van top tot teen worden nagekeken. 
 

Werkwijze volwassenen en kinderzorg 
De meldcode bevat ook een zogeheten “kindcheck en 

mantelzorgverlenerscheck”. De zorgprofessional doet deze 
check bij de volwassen patiënt die bijvoorbeeld ernstige 
psychische problemen heeft, drugs- of alcoholverslaafd is of 
een gewelddadige partner heeft. Als de patiënt de zorg voor 
minderjarige kinderen heeft en/of mantelzorger is, zal de 
behandelaar hierover verder in gesprek gaan. De behandelaar 
gaat vervolgens na of de kinderen mogelijk in een risicovolle 
situatie opgroeien. De arts of verpleegkundige bespreekt de 
zorgen en vermoedens met de patiënt.  
  



Veilig Thuis 
Als wij ons zorgen maken over een onveilige thuissituatie, 
zullen wij dit met u bespreken en ook noteren in uw dossier. 
We maken hier intern melding van bij onze coördinatoren. Deze 
kunnen eventueel contact met u zoeken voor aanvullende 
informatie. Soms is het ook nodig dat wij een melding bij Veilig 
Thuis doen. 
 
Veilig Thuis is een landelijke organisatie die een advies- en 
meldpuntfunctie heeft bij vermoedens van kindermishandeling, 
huiselijk geweld of ouderenmishandeling. Veilig Thuis kan een 

onderzoek starten naar de veiligheid van de kinderen en/of 
ouderen en verwijst als dat nodig is door naar geschikte 
hulpverlening. Veilig Thuis is 24/7 bereikbaar op 0800-2000. 
Bent u zelf slachtoffer of bent u getuige van huiselijk geweld in 
uw omgeving? Meld u dan bij Veilig Thuis of praat erover met 
uw arts of zorgprofessional. 
 
Het kan ook zo zijn dat u zelf geweld gebruikt en daar spijt van 
heeft. Bedenk echter dat uw probleem niet vanzelf over gaat, 
maar met de juiste hulp wel is op te lossen. Zoek zo snel 

mogelijk hulp. Neem contact op met de medewerkers van Veilig 
Thuis, 0800-2000 of kijk op de website www.veiligthuis.nl voor 
meer informatie. 
 
U kunt ook de onderstaande QR-code scannen: 
 

 
 

  

http://www.veiligthuis.nl/


Heeft u vragen of wilt u een signaal afgeven? 
Heeft u vragen? Laat het ons dan weten. Wij helpen u graag, 
want huiselijk geweld stopt nooit vanzelf. U kunt onze 
coördinatoren kinderzorg en huiselijk geweld mailen : 
kinderzorghuiselijkgeweld@franciscus.nl. Uiteraard kunt u ook 
telefonisch contact opnemen via 010 – 461 6161 en vraag naar 
toestel 13669.  
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